Календарный  план  работы МБОУ БСОШ №6 по сохранению и укреплению здоровья на 2013- 2014 учебный год
Сентябрь
Распределение учащихся по группам здоровья и  группам занятий физкультурой.

 Организация работы кружков и секций.

 Организация питания учащихся.

Организация и проведение  физкультминуток, подвижных игр на переменах.

 Участие в ежегодном Королевском пробеге.
Проведение месячника по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма.  
Проведение спортивного праздника «Мама, папа, я – спортивная семья!»

Проведение Дня здоровья.

Акция «Здоровье - твое богатство».

Участие в соревнованиях допризывной молодежи «Летнее многоборье».

Октябрь

Организация работы учащихся по созданию и поддержанию уюта в классах, школе, по сохранению школьного имущества.

Планирование занятости учащихся в каникулярный период.

 Проведение разъяснительной работы среди учащихся и родительской общественности о необходимости вакцинации против гриппа.
 Проведение лекций, бесед, воспитательных часов по формированию здорового образа жизни.

Плановая вакцинация учащихся.

Проведение медицинского осмотра учащихся.

Физкультминутки. Подвижные игры на переменах.

Организация каникулярного отдыха и оздоровления детей.

Ноябрь

Проведение плановой вакцинации учащихся.

Вакцинация против гриппа.

Участие в профилактической акции «Здоровье - твое богатство».
Физкультминутки и динамические паузы.
Участие в городских соревнованиях   по  минифутболу.

 Конкурс плаката «Здоровый образ жизни».
Декабрь

Проведение открытых воспитательных часов, мероприятий, посвященных всемирному дню борьбы со СПИДом.

Первенство школы по баскетболу.

Участие в городских соревнованиях по  минифутболу.

Физкультминутки и динамические паузы.

Организация каникулярного отдыха и оздоровления детей.

Январь

Физкультминутки и динамические паузы.

Участие в городских соревнованиях по баскетболу.
День здоровья «Все на лыжню».
Февраль

Участие в соревнованиях допризывной молодежи «Зимнее многоборье».

День защитника Отечества.

 Физкультминутки и динамические паузы.

Профилактический осмотр учащихся узкими специалистами (стоматолог).

Март

Планирование занятости учащихся в каникулярный период.

 Организация каникулярного отдыха и оздоровления детей.

Участие в городских соревнованиях по  волейболу.

Апрель

Всемирный день здоровья.

Благоустройство школьной территории.

Динамические паузы, физкультминутки.

Май

Подготовительная работа к организации занятости учащихся в летний период.

Спортивные мероприятия, посвященные  Дню Победы в Великой Отечественной войне.

Соревнования  учащихся начальных классов «Весёлые старты».

Июнь
Работа летнего оздоровительного лагеря на базе школы.

Международный день защиты детей.

Всемирный день защиты окружающей среды.

